
Informàtica
Windows – Línux

Word, Excel, Acces, PowerPoint

Html, Frontpage, Photoshop, …

Navegadors, correu i comerç electrònic, xats, …

Visual Basic, C, Ada, Delphi, Fortran, …

Informàtica per a menuts

ENTREVISTA
PROVA

PSICOTÈCNICA

Repassos
Educació Primària / Secundària

Universitat / Cicles Formatius

Accessos a cicles formatius / Universitat

Proves per a l’obtenció del Graduat Escolar

Proves de Català

Psicotècnics

Oposicions
Ajuntaments, Consells Comarcals, Diputació, Universitat

Mossos d’Esquadra, Bombers, Agents Rurals

Justícia : Agents  –  Auxiliars  –  Oficials

Escala general de la Generalitat : Subalterns

 Auxiliars – Administratius – Cos de Gestió

 Cos Superior

Mestres: Ed. Infantil - Primària

Institut Català de Salut : Auxiliars - Zeladors - Estat

Cursos subvencionats
Per a treballadors - Forcem

Per a aturats - Dpt. Treball

Seguretat
Controladors d´accès a discoteques

Vigilants de Seguretat

Pl. Imperial
Tarraco

Pl. de la
Generalitat

Pl. Salvador
Allende

Pl. de
Alcalde Lloret

Pl.
Orleans

Avinguda de Roma
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A càrrec de
PSICÒLEGS POLICIALS

PREPARACIÓ

REPASSOS

CURSOS SUBVENCIONATS

OPOSICIONS

ACCESSOS A CICLES

FORMATIUS / UNIVERSITAT

20  anys  de  fo rmac ió  i  més  de  1500  aprova ts
Un quadre  docen t  composa t  pe r  COMANDAMENTS I
PSICÒLEGS POLICIALS,  ADVOCATS PENALISTES,

PROFESSORS DE L 'ESCOLA DE POLICIA DE CATALUNYA. . .
1  de  cada  7  Mossos  de  Ca ta lunya  s 'ha  fo rmat  amb nosa l t res

L 'ún ic  cen t re  d i r i g i t  pe r  Mossos  d 'Esquadra



HORARIS

PRAXIS DEL CURS

A) dimarts de 19:30 a 22h i dijous de 20 a 22h

Inici: 22/04/2010

Fi: 15/06/2010

B) dissabtes de 9 a 13,30h

Inici: 17/04/2010

Fi: 12/06/2010

C) dissabtes de 15 a 19,30h

Inici: 17/04/2010

Fi: 12/06/2010

La preparació dels cursos (A) i (B), tindrà lloc al centre de Sant
Pere i Sant Pau, mentre que el (C) es desenvoluparà al centre
de Tarragona.

Nota: Possibilitat de formació personalitzada i individual,
amb el mateix quadre de psicòlegs, experts en RRHH-
policials.

-MATERIAL PROPI I/O TÈCNIC POLICIAL
-EXÀMENS DE LES DARRERES CONVOCATÒRIES

-PREPARACIÓ DE TOTES LES PROVES
-PROFESSORAT ALTAMENT QUALIFICAT I

ESPECIALISTA EN CADA MATÈRIA
-LÍDERS EN % D'APROVATS A TOT CATALUNYA

PREVISIÓ DATES

13/04/2010 Publicació dels resultats de la 1ª prova i
convocats a la 2ª (exercicis físics) i comprovació de dades
antropomètriques.

19/04/2010 al 30/04/2010 2ª prova: exercicis físics.
Comprovació de dades antropomètriques.

07/05/2010 Publicació dels resultats de la 2ª prova i
convocats de la 3ª prova (coneixements de llengua
catalana), 4ª prova 1ª subprova (proves psicotècniques) i
c o m p r o v a c i ó  d e  c a u s e s  d ' e x c l u s i ó  m è d i q u e s .

15/05/2010 3ª prova: Coneixements de llengua catalana i
4 ª  p rova  1 ª  subprova :  p roves  ps i co tècn iques .

17/05/2010 al 01/06/2010 Comprovació de causes d'exclusió
mèdiques.

10/06/2010 Publicació dels resultats de la prova de
coneixements de llengua catalana, comprovació de causes
d'exclusió mèdiques i convocats a la 4ª prova 2ª subprova
(entrevista personal).

16/06/2010 al 13/07/2010 4ª prova - 2ª subprova: entrevista
personal.

30/07/2010 Publicació dels resultats de la 4ª prova
(d'adequació psicoprofessional) i convocats al curs a l'Institut
de Seguretat Pública de Catalunya).

25/08/2010 Inici dels 20 dies naturals d'entrega de la
documentació.

13/09/2010 Finalització de la recollida de documentació.

20/09/2010 Inici del curs bàsic a l'Institut de Seguretat
Pública de Catalunya (Mollet del Vallès).

PROVA PSICOTÈCNICA

Explicació de les variables de personalitat i el propi perfil
actitudinal.

Aproximació i definició de la idoneïtat del propi perfil.

Exposició de les notes de tall i barems en les escales
significatives.

Discussió i execució dels tests de personalitat més habituals
en l’entorn policial: 16PF-5, BIP, NEO-PI-R, …

Pautes i elements de conselling per a la seva resolució.

ENTREVISTA

Contextualització de la prova en el procés de selecció de
personal.

Definició i característiques de l’entrevista personal i el propi
objecte.

Role-playing i casos de discussió.

Realització d’entrevistes personals a tots els subjectes i devolució
d’informació per a la seva millora.

Relació de preguntes més habituals i conselling per a la seva
resolució.

LLOC


